
De kleine 
vachtgids
Zo houd je de vacht van je hond mooi en gezond



Een gezonde vacht begint thuis

Ik zie elke dag hoeveel verschil een paar kleine gewoontes maken. In dit 

boekje lees je wat je thuis zelf kunt doen en wanneer je beter even hulp 

kunt vragen.

Charlotte 

gediplomeerd hondentrimster bij Trimsalon Charmée



5 dingen die veel baasjes niet weten

Je borstel kan over een klit heen glijden
Aan de bovenkant ziet de vacht er netjes uit, maar onderin kan de klit 

gewoon doorgroeien.

Klitten zitten vaak op dezelfde plekken
Achter de oren, in de oksels, in de liezen en achter de poten.

Een dubbele vacht scheer je niet zomaar kaal
Die vacht beschermt je hond tegen warmte en zon.

Nagels horen niet te tikken

Tikken ze op de vloer, dan zijn ze vaak te lang. Te lange nagels kunnen de 
tenen scheef duwen.

Hoe jonger je begint, hoe makkelijker het gaat
Oefen kort en vaak met je pup. Daar heb je de rest van zijn leven 
plezier van.



Jouw hond en zijn vacht
Elke vacht vraagt iets anders. Weet je wat jouw hond nodig heeft, dan wordt 

verzorgen een stuk makkelijker.



Welke vacht heeft jouw hond?

Krulvacht

Groeit steeds door en klit snel.

Dubbele vacht

Stevig dekhaar met zachte 

onderwol. Verhaart vooral in de 

rui.

Ruwhaar

Stug haar, vaak met baard en 

wenkbrauwen.

Lang zijdehaar
Fijn, lang haar dat vooral klit waar 

het schuurt.

Heeft je hond kort, glad haar? Ook dat is een vachttype. Verderop lees je er 
meer over.



Welke vacht heeft jouw ras?

Het ras zegt al veel, maar elke hond is anders.

Krulvacht

Poedel Labradoodle Cockapoo

Dubbele vacht

Duitse herder Pomeriaan Retriever



Staat jouw hond ertussen?

Twijfel je welke vacht jouw hond heeft? Vraag het me gerust.

Lang zijdehaar

Cavalier Shih tzu Maltezer

Ruwhaar

Border terrier Jack russell Ruwharige teckel

Staat jouw ras er niet bij? 

Scan de code voor meer tips per ras.

https://trimsaloncharmee.nl/hondenrassen-trimmen/?utm_source=vachtgids&utm_medium=pdf&utm_campaign=rassen


Welke borstel heb je nodig?

Slicker
Voor krulvachten en wollige vachten.

Kam met lange tanden
Hiermee controleer je of de vacht tot op de huid klitvrij is.

Rubberborstel
Voor korte, gladde vachten. Pakt het losse haar mee.



Borstel je ook onder de bovenlaag?

• Til met je ene hand een stukje vacht op.

• Borstel dan laag voor laag tot op de huid.

• Controleer daarna met de kam. Blijft hij haken, dan zit daar een klitje.



Hoe vaak borstel je?

Dat hangt af van de vacht. Dit houd ik zelf aan:

Krulvacht

Klit snel, vooral dicht op de huid.
elke dag

Dubbele vacht

In de rui om de dag.

1 keer
per week

Ruwhaar

Extra aandacht voor baard en 

benen.

1 tot 2 keer
per week

Lang zijdehaar
Liever kort en vaak.

elke dag

Kort, glad haar
Met de rubberborstel.

1 keer
per week

Liever drie keer tien minuten per week dan één uur per maand.



Hier beginnen klitten vaak

Achter de oren
Hier schuurt de halsband

In de oksels
Hier wrijft de vacht bij elke stap

In de liezen
Een warme plek, waardoor de 

vacht snel klit

Achter de poten
Hier beweegt de vacht de hele 

dag mee

Kijk hier twee keer per week even, ook als de rest van de vacht er 
netjes uitziet.



Zo maak je een kleine klit los

Een kleine, losse klit kun je vaak zelf losmaken. Zo doe je dat:

Houd het haar onder de klit vast
Pak het stukje tussen de klit en de huid. Dan trek je minder aan zijn huid.

Werk met je vingers
Trek de klit voorzichtig uit elkaar, vanaf de buitenkant.

Kam rustig na
Begin bij de punt en werk naar de huid toe.

Zit de klit vast tegen de huid?
Knip er dan niet zelf in met een schaar. De huid zit dichterbij dan je 
denkt. Dat los ik liever voor je op.



Zo was je je hond thuis

• Borstel eerst alle klitten eruit.

• Gebruik hondenshampoo en spoel alles goed uit.

• Dep de vacht droog en föhn na met lauwe lucht op een lage stand.

• Was alleen als het nodig is. Hoe vaak, hangt af van het ras. Bij een korte vacht 
is eens per twee tot drie maanden vaak genoeg, als hij niet erg vies is.



Klitten voorkomen is fijner dan ze eruit halen.



De kleine check

Bekijk je hond regelmatig en voel even met je handen door de vacht. Dan merk je 
het eerder als er iets verandert.



Even kijken naar oren en ogen

• Gezonde oren zijn niet rood of dik en ruiken niet sterk.

• Kijk of de ogen rood of dik zijn en of je hond zijn ogen dichtknijpt.

Twijfel je? Laat je dierenarts even meekijken.



Kijk ook naar nagels en poten

• Hoor je de nagels tikken op de vloer? Dan zijn ze vaak te lang.

• Vergeet de wolfsklauw niet. Die slijt niet vanzelf.

In elke nagel loopt een bloedvaatje. Vind je knippen spannend? Dan doe ik 
het graag voor je.



Wanneer is het tijd 
voor een trimbeurt?

• Je voelt klitten die je zelf niet loskrijgt.

• De vacht is dof of vet, of ruikt niet fris.

• Het haar groeit over de ogen.

• De nagels tikken op de vloer.

Ik kijk liever iets te vroeg mee dan pas als de vacht al vastzit.



Hoe vaak naar de trimster?

Dat hangt vooral af van de vacht. Hoe sneller de vacht groeit en klit, hoe vaker je 

hond een trimbeurt nodig heeft. Als vuistregel houd ik dit ritme aan:

Krulvacht en doodles 6 tot 8
weken

Dubbele vacht

Geen vast ritme. Ontwollen helpt, 

zie pagina 27.

ontwollen
in de rui

Ruwhaar
8 tot 12

weken

Lang zijdehaar 6 tot 10
weken

Kort, glad haar 2 tot 4
keer per jaar

Een tussenbeurt
Klit de vacht snel? Dan adviseer ik ongeveer elke vier weken een korte 
beurt. Ik houd dan de poten, het gezicht en de klitplekken bij.



Wat gebeurt er bij een trimbeurt?

Kijken en voelen
Eerst bekijk ik de vacht, de huid, 
de poten en de nagels.

Wassen en drogen
Ik stem dit af op de vacht 

van jouw hond.

Knippen en verzorgen

Ik werk rustig en let steeds 

op hoe je hond zich voelt.



Trimster of dierenarts?

Ik zorg voor de vacht. Je dierenarts zorgt voor de gezondheid.

Bij mij

• Klitten die je zelf niet loskrijgt

• Losse onderwol in de vacht

• Lange nagels

• Het gewone onderhoud van 

de vacht

Bij je dierenarts

• Rode of pijnlijke huid

• Wondjes of een nare geur

• Veel jeuk

• Plotseling ander gedrag



Als verzorgen niet meer vanzelf gaat

• Houd het kort en doe het steeds op dezelfde manier.

• Let op signalen: wegkijken, hijgen of wegduiken.

• Stop terwijl het nog goed gaat en bouw het rustig op.

Reageert je hond ineens anders als je hem aanraakt? Laat je dierenarts er dan 
eerst naar kijken.



Laat een pup rustig wennen

• Raak elke dag even de poten, oren en snuit aan.

• Borstel hem met een paar rustige halen en laat hem wennen aan geluiden, 

zoals de föhn.

Stop op een moment dat het goed gaat. Dan heeft je pup er de volgende keer 
weer zin in.

Vanaf negen weken kan je pup bij mij terecht voor een rustige wenbeurt, zonder 
volledige knipbeurt. Overleg gerust met je dierenarts of je pup er klaar voor is.



Houd het kort, blijf rustig en beloon je hond. Zo wordt 
borstelen iets fijns.



Het jaar rond

De vacht verandert mee met de seizoenen. Met een paar kleine aanpassingen 

komt je hond het hele jaar goed door.



Voorjaar en zomer

In het voorjaar verliest een hond met een dubbele vacht zijn dikke wintervacht. 
Dat heet de rui. Er komt dan veel losse onderwol vrij, dus borstel vaker.

Niet zomaar kaal scheren
De onderwol beschermt je hond tegen kou, maar ook tegen 

hitte. Zonder vacht verbrandt hij sneller in de zon.

Vaker borstelen
Haal de losse onderwol eruit, zodat de vacht luchtig blijft.

Bij warm weer
Zorg voor schaduw, water en rust.



Ontwollen in plaats van scheren
Heeft je hond veel losse onderwol? Dan helpt ontwollen. Ik haal de losse, dode 
onderwol eruit, zodat de vacht weer luchtig wordt.

• Uitkammen: de losse onderwol gaat eruit, het dekhaar blijft.

• Wassen: vuil en losse haren spoelen weg.

• Uitblazen en drogen: ik blaas de laatste losse wol eruit en droog de 

vacht helemaal.



Herfst en winter

Een wintervacht houdt je hond alleen goed warm als hij schoon, droog en klitvrij 
is. Klitten houden vocht en vuil vast.

Na een natte wandeling
Droog de vacht goed, vooral onderin.

Poten nakijken
Zit er sneeuw of strooizout tussen de tenen? Spoel de poten 
dan af.

Blijf borstelen
Vooral achter de oren en in de oksels.





De kleine routine

Na nat weer

Droog de vacht goed, ook onderin.

Thuis
Borstelen, nakammen en even kijken naar oren, ogen, poten 
en nagels.

Als er iets verandert
Laat je trimster of je dierenarts even meekijken.



Meer weten over de 
vacht van jouw hond?

Op mijn website vind je nog veel meer tips per vachttype en per ras. Je kunt daar 
ook meteen online een afspraak maken.

Trimsalon Charmée 

Charlotte, gediplomeerd hondentrimster 

trimsaloncharmee.nl

Scan voor meer tips

https://trimsaloncharmee.nl/blog-trimsaloncharmee/?utm_source=vachtgids&utm_medium=pdf&utm_campaign=web
https://trimsaloncharmee.nl/?utm_source=vachtgids&utm_medium=pdf&utm_campaign=web


Laat je dit boekje hier liggen voor de volgende? 

Thuis lees je verder op

trimsaloncharmee.nl

https://trimsaloncharmee.nl/?utm_source=vachtgids&utm_medium=pdf&utm_campaign=web

